
Sozialtherapeutische
K inder- und

Jugendarbeit e.V.

Gemeinnütziger Trägerverein der
 Kinder- und Jugendhilfe seit 1982

Im Auftrag von Jugendämtern betreuen unsere 
pädagogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und 
Familien

Büro Wuppertal
Görlitzer Str. 26

42277 Wuppertal

Tel: 0202 - 6294586
Fax: 0202 – 6294588

E-Mail: flex@skj.de

Büro Schwelm
Wilhelmstraße 13
58332 Schwelm

Tel: 02336 – 82556
Fax: 02336 – 82579
E-Mail: info@skj.de

Bürozeiten
Mo. 13.00 – 14.00 Uhr

Di. - Fr. 11.00 – 12.30 Uhr
sonst Anrufbeantworter

Homepage: www.skj.de
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Wir unterstützen,beraten und begleiten Familien 
gemäß § 27 i. V. mit §§ 30 & 31 SGB VIII

Ziel unserer Beratung ist es, die Ressourcen aller 
Familienmitglieder zu fördern, wobei der Focus 
auf das Kind gerichtet ist.

    • Individuell zugeschnittene Hilfeangebote

    • Konkrete Zielvereinbarungen

    • Hilfen in Krisensituationen

    • Familienunterstützende Hilfen

    • Begleitung und Beratung im Alltag

    • Unterstützung bei der Entwicklung
        elterlicher Präsenz

    • Entwicklung von familiären Perspektiven

www.skj.de

Sichtweisen, Haltungen und Methoden aus der
Systemischen Familienberatung/-therapie
unterstützen, ergänzen und vertiefen unsere
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien:

    •  Elterncoaching

    •  Fokussierung auf vorhandene Ressourcen

    •  Krisen werden als normale Wachstums-
        und Veränderungsprozesse angesehen

    •  Symptome werden nach der Bedeutung
        für die Familie hinterfragt und neue
        Sichtweisen eingeführt

    •  Einbeziehung von relevanten Subsystemen

    •  Kollegiales Fallverstehen

    •  In der Regel Co-Arbeit

Unsere Arbeitsschwerpunkte:

    •  Junge Mütter / Familien

    •  Eltern mit psychischen Erkrankungen

    •  Multiproblemfamilien

    •  Migrantenfamilien

    •  Krisenintervention

    •  Clearing / „Flaks“

    •  Einschätzung und Intervention bei Kindes-
        wohlgefährdung (§ 8a SGB VIII)

Wir unterstützen, beraten und begleiten 
Jugendliche und junge Erwachsene gemäß
§ 27 i. V. mit §§ 35 und 41 SGB VIII

    •  Verbindliche Betreuungsrichtlinien

    •  Verbindliche Betreuungsverträge

    •  Konkrete Zielvereinbarungen

    •  Professionell ausgestaltetes Betreuungs-
        und Beziehungsangebot

    •  Unterstützung bei der Bewältigung
        lebenspraktischer Anforderungen

    •  Betreuungsschwerpunkt ist das Thema
        Schule/Beruf

www.skj.dewww.skj.de

Verselbstständigung in
der eigenen Wohnung

Grundlagen unserer ArbeitBeratung in der Familie
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